
Wandelvrijwilliger met hond  

voor cliënten De Vlier 

 

 

 

 

 

Omschrijving vraag: 

 

 

 

 

 

 

 

Wat wordt er verwacht van de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Wat is de meerwaarde voor de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Contactgegevens: 

 

In de Vlier, een woonhuis van OLO-Rotonde vzw, wonen 7 volwassen cliënten met een mentale 

beperking samen.  

We zijn op zoek naar een vrijwilliger met een hond om af en toe samen met enkele cliënten een 

wandelingetje te maken. Dit kan zowel in de week als in het weekend.  

Uit ervaring hebben we gemerkt dat een hond een motivatiereden betekent voor de cliënten om tot 

beweging te komen.  

Dit heeft een positief effect op zowel de mentale als fysieke gezondheid van de cliënten. 

Een wandeling maken met de hond samen met enkele cliënten.  

De cliënten kunnen wel de leiband overnemen, maar er is toezicht of ondersteuning nodig om hen 

te wijzen op verkeersregels, verantwoordelijkheden t.o.v. de hond of andere weggebruikers etc. 

E-mail naar: info@vonak.be 
 

Schriftelijk: Vonak 

                  Bredabaan 399 

                  2930 Brasschaat 

 

Telefonisch: 03 653 59 97 

Dankbaarheid van de cliënten.  

Warme babbels tijdens de wandeling met de cliënten.  

Een actieve rol in het motiveren van cliënten tot beweging. 
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