
Sportieve buddy voor Evert 

 

 

 

 

Omschrijving vraag: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat wordt er verwacht van de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Wat is de meerwaarde voor de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Contactgegevens: 

 

Ik ben op zoek naar een buddy om 1x per week mee samen te gaan fitnessen.  

Liefst in het weekend. 

Af en toe samen naar de cinema gaan, lijkt me ook heel fijn. 

Ik woon in Merksem. 

Ik verwacht dat de vrijwilliger zelf een beetje initiatief neemt, aangezien dit voor mij niet 

gemakkelijk is.  

Het zou fijn zijn als de vrijwilliger een beetje sportief is, zodat ik wat van hem/haar kan leren. 

E-mail naar: info@vonak.be 
 

Schriftelijk: Vonak 

                  Bredabaan 399 

                  2930 Brasschaat 

 

Telefonisch: 03 653 59 97 

Elkaar leren kennen en leuke activiteiten doen samen. 

mailto:info@vonak.be

