
 

 

Gezin uit Berendrecht zoekt een vrijwilliger 
 

Omschrijving vraag: 

 

 

 

 

 

Wat wordt er verwacht van de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat is de meerwaarde voor de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

Contactgegevens: 

 

Nisrine is moeder van 6 kinderen: Khadija, Mariam, Mohamed, Soumaya, Hajar & Mehdi. Moeder 

heeft autisme en ook Mariam, Mohamed en Hajar hebben een diagnose. Het is ontzettend zwaar 

voor Nisrine om de kinderen alles te geven wat ze nodig hebben, omdat ze vaak zelf overprikkeld 

is. Het lukt haar dan niet meer om met de kinderen buiten te gaan of hen extra aandacht te geven. 

Hierdoor zoeken we een vrijwilliger om haar te ontlasten en om de kinderen de kans te geven meer 

buitenshuis te gaan spelen. 

Het allerbelangrijkste is dat we iemand zoeken die begrip heeft voor de situatie en Nisrine niet 

beoordeelt omdat het soms te veel voor haar is. We zoeken iemand die het fijn vindt om met de 

kinderen op stap te gaan en afhankelijk van zijn/haar agenda in de week, weekend of 

vakantieperiodes een voor- of namiddag met de kinderen naar de speeltuin kan gaan.  

Mohamed voetbalt op woensdag en in het weekend. Het zou fijn zijn als iemand af en toe zou 

kunnen gaan kijken als hij een wedstrijd speelt.  

Het zou moeder enorm ontlasten moest iemand de kinderen ook af en toe kunnen brengen en halen 

bij de tandarts (in Schoten).  

Daarnaast werd huiswerkbegeleiding aangevraagd bij een andere dienst en staat het gezin 

momenteel op de wachtlijst. Als de kinderen nu al vragen hebben over hun huiswerk, zou het een 

meerwaarde zijn dat iemand dit even met hun kan bekijken. 

E-mail naar: info@vonak.be  

 

Schriftelijk:  Vonak  

Bredabaan 399 

2930 Brasschaat  

Telefonisch:  03 653 59 97 

Als iemand graag ervaring op wil doen om later met kinderen met een diagnose te werken kan hij/ 

zij in het gezin heel veel leren en ook echt het gevoel krijgen iets te betekenen voor de 

gemeenschap.  

Nisrine is ook ontzettend dankbaar voor alle hulp die ze krijgt. De kinderen zijn heel vlot en 

spontaan. Ze zullen heel blij zijn dat iemand met hun fijne activiteiten kan komen doen en hebben 

vaak ook zelf veel inspiratie. 


