
 

Jan zoekt vrijwilliger om samen te wandelen, te fietsen of te zwemmen 

Onderling af te spreken 

Niet van toepassing – onbepaalde engagementsduur 

 

Hallo. Ik ben Jan. Ik ben 64 jaar en woon in Woning 8 in het Sterrenhuis van Brasschaat. Ik hou 

van wandelen, fietsen en zwemmen (recreatief). Maar ik hou er ook van om gewoon eens iets te 

gaan drinken met een gezellig babbeltje erbij. Ik praat graag over het verleden, over hoe het 

vroeger was, maar ik ben ook bezig met de actualiteit. Ik zoek dus een vrijwilliger die samen 

met mij één van deze activiteiten wil doen en waar ik af en toe mijn verhaal eens aan kwijt kan. 

 Je houdt, net als Jan, van wandelen, fietsen en/of zwemmen. Je doet graag een babbeltje en 

vindt het leuk om te praten over hoe het vroeger was en hoe het nu is. 

 Jan is zelfstandig en heeft enkel nood aan gezelschap tijdens deze activiteiten. 

 Jan hoopt wekelijks of om de 14 dagen eens samen iets te doen. Jan heeft overdag best wel wat 

activiteiten, dus voor hem lukt dit best op dinsdagvoormiddag of woensdagavond. 

Je kan rekenen op ondersteuning van de begeleiding van Jan. Je maakt niet alleen kennis met Jan, maar 

onrechtstreeks ook met zijn medebewoners, zijn leefomgeving en met de doelgroep van Rotonde in het 

algemeen. 

Je ondertekent een vrijwilligersovereenkomst en wij zorgen voor een vrijwilligersverzekering.  

Je wordt lid van een grote groep enthousiaste vrijwilligers binnen Rotonde. 

Zin om op stap te gaan met Jan? 

E-mail naar: info@vonak.be  

 

Schriftelijk:  Vonak  

Bredabaan 399 

2930 Brasschaat  

Telefonisch:  03 653 59 97 

 


